"Hetzinfarkt

oder die Kunst bei der Arbeit am Leben zu bleiben."

"Ich kann nicht mehr" - Burnout
"Ich kann noch mehr" - Workaholism
"Der kann nicht mehr" - Mobbing

Hetzinfarkt ist ein Forum - Theaterstlick zum Thema: Stresgdmaitplatz. Es
steht unter dem Patronat vom Seco und dem Kaufmmémem Verband Zurich.

Drei Szenenfolgen beleuchten in "Hetzinfarkt" dreischiedene
Arbeitswelten, und an konkreten Personen erlebe@dschauerinnen mit, was
standig

erhohte Taktfrequenz, steigende Anforderungen undreerbittlicher
Konkurrenzkampf mit

und aus Menschen machen.

Fur das Stick konnte das Team des Forum Theat¢éndevor Ort
recherchieren und

stand in enger Verbindung mit Berufsleuten ausw#achiedenen Bereichen.
Dadurch

bilden die Szenen-Ausschnitte eine berufliche Ragadib, die bei aller
entstehenden Komik

emotional stark betroffen macht. Wer mit der typec Dynamik gestresster
Arbeitssituationen vertraut ist, erkennt sich wigdmabh&ngig davon, ob er
oder sie konkret

in einem der angesprochenen Bereiche tatig istTheatermacherinnen
unterstitzen mit

ihrem Stick all jene, die ihre Situation andernr@mund wollen.

Fotos aus Hetzinfarkt:




Die Szenen

Im Spital

Renate Gerster, erfahrene Krankenschwester, tieridtation kompetent und
mit straffer

Hand, das braucht’s auch beim heutigen Personakhdhge jingere Kollegin
Martina

Weber, eine ebenso kompetente, nach neueren Kntatisgebildete
Pflegefachfrau, hat

andere Vorstellungen von den Prioritaten, die imassigen Berufsalltag gesetzt
werden

sollten. Renate Gerster fuhrt die Auseinandersetauf ihre Weise.

Im Blro

Felix Schlatter ist Abteilungsleiter in einer grésan Agentur, Termindruck und
Verantwortung bereiten ihm schlaflose Nachte. SMitarbeiterinnen Patrick
Felber und

Ruth Kieser scheinen den Anforderungen in inrenejegen
Zustandigkeitsbereich nicht

gewachsen zu sein. Verlassen kann er sich eigemilicauf die tlichtige
Michelle Habicht.

Felix Schlatter muss handeln.

Im Lehrerzimmer

Die Kolleginnen eines Oberstufenschulhauses vegbrirdie Pause miteinander.
Paul ist ein

erfahrener Schulmann und erholt sich bei Bergtquvkmika argert sich zum x-
ten Mal Uber

ihren schwierigen Schiler Zingg und freut sich@efFerien, Philipp plant ein
interkulturelles Projekt mit der Quartierbevilkegunind Rita sucht
Entspannung in

Atemubungen. Ein Jahr spater sieht alles ziemiimctees aus.

Mehr Informationen auch unter: WWW.forumtheater.ch




